
Planning randonné canoë kayak du dimanche 22 juillet 2018 

 

1. Descriptif de la randonnée: 
 
Départ de Fürstenwalde, sur la Spree dans le sens du courant nous descendrons jusqu’à Hangelsberg. 
 

 
 
 
 
 

2. Infos location : 
 

http://www.kanusport-erkner.de/index.htm 
http://www.kanu-spree.de/index_htm_files/Preisliste%202018.pdf 
 

 
 
 
 

3. Agenda : 
 

SOYEZ PONCTUEL ! (écrit en vert car c'est la couleur de l'espoir...) 
 
11h30: rendez-vous à la gare de Fürstenwalde. 
 

http://www.kanusport-erkner.de/index.htm
http://www.kanu-spree.de/index_htm_files/Preisliste%202018.pdf


 
 
11h30 - 12h00: récupération équipement + briefing canoë + départ randonnée 
12h15 :  départ de la rando 
  Pause baignade au milieu de la rando 
16h30-17h : arrivée Hangeslberg 
 
Possibilité de boire un verre sur place avant de reprendre le Regionalbahn direction maison. 
 

 
 

4. Infos complémentaires: 
 
Description rando via un blog:  
http://www.wandermap.net/de/route/1178711-kanustrecke-von-furstenwalde-auf-der-spree-nach-
hangelsberg/#/z13/52.3733984,13.9789867/terrain 
 

5. Check-list rando canoë 

 
Pour le canoë : 
Chaque participant doit se munir de : 

 Une veille paire de chaussure pour aller dans l’eau.  

 Un short de bain ; éviter absolument le coton car une fois mouillé cela conserve l’eau très longtemps. Astuce : 
un short de cycliste (on a l’air ridicule mais on n’a pas froid lorsqu’on est mouillé !) autre astuce : short de 
bain : on a la classe d’un surfeur des mers et en plus on n’a pas froid… encore mieux ! 

 Un t-shirt en matière synthétique car sèche plus rapidement en cas d’éclaboussure voire baignade. 

 Une casquette 

 Crème solaire 

 Anti moustique  

 K way (en cas de vent ou de pluie) 

 Serviette de bain idéal pour le pic-nique et accessoirement se sécher! 

 Pique-nique pour midi 

 Goûters 

 Eau, boissons diverses 
 
Remarque importante : toutes les affaires que vous emmenez devront pour rester au sec rentrer dans le bidon 
étanche de 10-12 litres. En général 1 bidon pour 2 en canoë, en kayak les bidons sont plus petits… 
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